
FICHA PARTICIPACION EN ACTIVIDADE 
 
NOME DA ACTIVIDADE:NOME DA ACTIVIDADE:NOME DA ACTIVIDADE:NOME DA ACTIVIDADE:  RIO CASTRO –RIO XUBIA 

SERRA FORGOSELO -XUBIA 
    

DIA:DIA:DIA:DIA: 11 de Decembro  2011  HORA DE SAIDA:HORA DE SAIDA:HORA DE SAIDA:HORA DE SAIDA:        9999.00H        
 

ITINERARIO:ITINERARIO:ITINERARIO:ITINERARIO:        O Curro, Racamonde, O Furado, Castelo Naraio Eirexado, Cobeluda, 
Liñares, Ponte Pielas, Entrerios, Ponte de Fabian, Presa do Rei, Xubia        
    

DIFICULTADE:DIFICULTADE:DIFICULTADE:DIFICULTADE: media  DISTANCIA:DISTANCIA:DISTANCIA:DISTANCIA: 18 kms APROX    
 

OBSERVACIONS:OBSERVACIONS:OBSERVACIONS:OBSERVACIONS:    É pola beira do ría e parte son pistas asfaltadas de pouco transito  
 

A volta de Xuvia cada quen pode facela como queira (bus urban, tren ou a pe) 
 

Esta actividade se desenvolve como deporte da natureza e montaña, sendo consciente dos riscos que implica o 
facer actividade ó aire libre e en sitios agrestes. 
 
A inscrición na actividade, non te cobertura de risco, calquera que se inscriba o fai tendo en conta o súa 
seguridade e cobertura  
 

    
    

 


