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La Cordillera Cantabrica,
a caballo del rio 81l y del rio Luna

Al norte de la provincia leonesa, limitando con Asturias, en las comarcas de Babia y Luna, se sittia una zona
geografica montafiosa de paisajes kdrsticos y glaciares, bajo su més alta cumbre: Pefia Ubifia, con 2.417 me-
tros.

La influencia de la altitud se hace evidente en San Emiliano, donde més del 50% de su superficie estd por
encima de los 1500 metros. Circos, morrenas, dolinas, etc, marcan un espacio con numerosos poblamientos, li-
gados sobre todo a la ganaderfa. Con una vegetacion rica y variada: al norte atldntica y al sur mediterranea.
Con especies caracterfsticas como el sabinar, el roble albar y haya, en sus laderas sur. En cuanto a fauna, destaca
la presencia del oso pardo, ademds de urogallo, la nutria, el 4guila real, el alimoche o el buitre leonado. En los
rios, sobre todo en el embalse de Barrios de Luna, numerosas aves acudticas. y grandes mamiferos como el

ciervo, rebeco, jabali o corzo.

Nuestras Rutas

Cuando venimos a esta zona, podemos escoger entre senderismo facil o ascensiones durillas, ahi

van nuestras recomendaciones:

Senderisnio
1. Lago de Babia

Cruzar el pueblo del mismo nombre, y dejar el
coche al llegar a una exp}anada segu1r la pista,

ideal para Ir con crios

2. Canada de Las Merznas

Al llegar a Abelgas, cruzar el pueblo, pasar el
puente, no ‘desviarse hasta remontar la cuesta por
pista de tierra, Aparece otra alaizquierda, que nos
desemboca en una Vertlglnosa baJada por donde
miles de ovejas llevan pasﬁdo '

8. Laguna de erm’es

Desde Torre de Babla, sublr por lh pista de la dere- |
cha, y no tomar nlngﬁn ramal a la 1zqu1erda hasta ™

la cabana de pastores al final. Una_y_ez alli siguiendo

el rastro de las ovejas_.remoritar%fb_s fuerte, hasta la
laguna )

4. Lagos de Saliencia

Desde Torrestio, pista en no'muy buen estado

hasta el collado de Balbaran
Desde allf pista a la izquierda, y en breve aparece

el lago de la Cueva, Cerveriz, Calabazosa, etc,

Montaiizsmo
5. Pefia Orniz (2191mis)

Subir desde Piedrafita de Babia a la Cueta, Sil
arriba hasta su nacimiento, haeia el norte la cum-
bre; infestada de fésiles;es lo mas representativo
del cireo karstico de laMortera, que cierrael
Lago de-Somiedo

6. Montihuero (2180mis)

Desde la Riera, se remonta el valle del arroyo de
Funfria , hasta el collado de y desde allf cresta
hacia el este, impresionante vista de la laguna de
Verdes

7. Pico Penouta (21 08mts)

Desde Villasecino, ir por el camino real viejo,
hasta la ermita de Lazao, seguir por el margen
izq, del rio hasta una cabana, desde allf remon-
tando por el collado del Porral a su espalda y
crestear hacia el sur

8. Pefia Correa (2066mls)

Cruzamos Abelgas, y después del puente giramos
a la derecha, a 2kms, bajo el collado de Remansa-
dero, cogemos la pista que sube en zig-zag, al lle-
gar arriba, otra pista, sale hacia la derecha
alcanzando las cumbres.



babia:Maquetacilln 1 30/06/2011 9:16 PEgina 2

1l

I o 0 \-\ \ t : A < SIS W

/_.
== e B
==
L > | TE— a3y )
= il

g =</5)) e

{/

L ¥

|

: - Pradin
e B i :
/ AN 1 3t - "o -~ :é}? Jl.h
53] : s | : ™ .
b % de S s 5 G 7 —
% AN\ 9 o)) 7 /Lo .
N ,{%\ = PR = ;fr ._\\.\ A Y
I \ S0 (i 5 5 B e \_ et J|
= .\' %\ ;‘ 7] \ 5 , I ;9 \\\\_‘ - _
S a o e — gl 7 [
=N \? s == ey RN ‘ ot \\ / / ;
A I 1 - = 1o 5 3 . :
NG ) fas ' — oL A . } uergas de'Babia. /
3| [\ = 3 N = AT . )/’—'x;
Wr AW - : ST X AL { | %:/ j Z8
P T, ; o A X S
L —mre (s S ; i . =
2 e Sultastro, L ; = . S
: . i ; N N
L R == Rio ““*:.- = S
e : d NS
Vega Chachi | 7 o T = o i —

|Los Emgt?lﬂ / ’




